Zariadenie: MS Budovatel'ska 8, Presov

Jedalny listok

od 19.10.2026

do 23.10.2026

Zriadovatel:

Mesto PreSov

DDéteunm E.MSN KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo- rozok zahradny ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Chlieb 3paldovy 1
3013 A:50/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3016 A:30/0/0 01
Natierka tvarohova s cesnakom 1 Zemiakové pyré ] Maslo (I
2049 A:20/0/0 o7 17018 A:130/0/0  E:295/0/0 o7 2.006 A:20/0/0 o7
Miieko - $kolské mlieko 1 Zapekana brokolica so syrom — Cibula jarna 1
01013 A:150/0/0 o7 14.043 A:95/0/0  E:240/0/0 01,0307 2079 A:10/0/0
] Salat zo surovej zeleniny ] Caj zeleny ]
19.10.2026 24066 C85/000  E.125/0/0 1006 X350/010
(I (I (I
Kk Chlieb dlhan ] Polievka Spenatova s opekanou zemlou 1 Pernik |
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5100 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07 21.030 A:100/0/0 01,0307
Natierka zo syra Lucina | Bulgu | Caj slivkovy ]
02422\ 20100 o7 17045 0000 E:100/000 0107 1005 35000
Milieko - Skolské mlieko ] Brav¢ova rolada na prazsky sposob | ]
01.013 A:150/0/0 o7 7.002 A:86/46/4 E:160/90/ 01,03
[ Salat paradajkovy s cibufou ] ]
20.10.2026 240022 250000 E:120/0/0
(. 22011 Jablka ] 1
A:75/0/0  E:200/0/0
Streda Chlieb trhanec ] Polievka rascova s vajcom 1 Chlieb na desiatu ]
8007 A:55/0/0 o1 5075 A:180/0/0 _ E:250/0/0 01,03,07,09 03.007 A:55/0/0 01
Maslo 1 Knedra kysnuta 1 Natierka zelerova s jablkami 1
2006 A:20/0/0 o7 17.005 A:80/0/0  E:150/0/0 01,0307 2074 A:20/0/0 07,09.10
Paprika g Kapusta gervena dusena | Caj ovocny —
2084 A:15/0/0 17.050 A:110/0/0 ol 1.005 A:150/0/0
Mlieko - Skolské mlieko — Kagacie prsia pecené 1 1
21.10.2026 | 01.013 (0000 07 0076 56010
1 1005  Cajovocny - ostruzina 1 1
A:150/0/0 E:250/0/0
& Kk Zemplinsky kolaé 1 Polievka karfiolova so zeleninou 1 Chligb kvaskovy |
Stvrtok 103012 355000 ol 5048 1800010 E:250/0/0 01,07,09 3009 K'55/000 o
Natierka maslova s Gokoladou | Spagety s mésom a syrom 1 Natierka z ovsenych vlociek s kapiou 1
2029 A:20/0/0 o7 13.057 A:175/0/0 _ E:350/0/0 01,07 2065 A:20/0/0 01,07
Mlieko - Skolskeé mligko || Caj gierny s medom a citrénom ] Caj $ipkovy s ibistekom ]
01013 pit50/000 07 01002 5000 0199 Ksooio
1 Hrugky - Skolské ovocie 1 ]
22.10.2026 22010 0/
] ] ]
Piatok Chlieb dihaf ] Polievka kelova s mésom a zemiakmi 1 Chlieb na olovrant celozrnny 1
3007 A:55/0/0 oL 5050 A:180/12/ E:250/15/ ol 3010 A:55/0/0 01
Natierka sardinkova — RyZovy kopec s kompotom | Natierka vajcova s o$kvarkami * 1
2034 A:20/0/0 04,07 15072 A):/235)//0/0 E:360/0/0 o7 2033 A:20/0/0 : 03,07,10
Caj svieze rano | Stolové voda s métou — Caj bylinkovy 1
01.005 A:150/0/0 01.024 A:200/0/0 1.003 A:1]5g/0/0 /
Miieko - Skolske mlieko 1 [ 1
23.10.2026 | 01.013 000 07
(I (I (I
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
TrudiGova Maria

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Nosalova Maria




