
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Budovateľská 8, Prešov Mesto Prešov

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
14.09.2026 do 18.09.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Krupicová kaša Polievka šošovicová so zeleninou Chlieb na olovrant celozrnný01,07 01,09 01
A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.09721.018 3.010
E:250/0/0

Zemiaky roľnícke Maslo03,07 07
A:190/0/0 A:20/0/0

13.064 2.006
E:360/0/0

Kyslá uhorka Reďkovka
A:50/0/0 A:12/0/0

24.001 2.087
E:100/0/0

Čaj mango-zázvor Čaj šípkový14.09.2026 A:150/0/0 A:150/0/0
01.005 01.005

Jablká
A:75/0/0

22.011
E:200/0/0

Streda Chlieb špaldový Polievka paradajková Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:30/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0653.016 3.009
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s cesnakom Ovsené vločky Nátierka drožďová s mrkvou07 01 03,07
A:20/0/0 A:9/0/0 A:20/0/0

4.0012.049 2.013
E:12/0/0

Mlieko - školské mlieko Ryža dusená Čaj bylinkový07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.01101.013 1.003
E:190/0/0

Kuracie stehná pečené s plnkou16.09.2026 01,03,07
A:115/95/

9.045
E:320/25

Šalát uhorkový
A:60/0/0

24.036
E:120/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so zeleninou Jogurt čokoládový01 07,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.13203.007 23.004
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka so syrom Halušky04,07 01,03
A:20/0/0 A:120/0/0

17.0022.070
E:220/0/0

Čaj svieže ráno Bravčový perkelt 01,07
A:150/0/0 A:116/36/

7.03001.005
E:232/72/

Mlieko - školské mlieko Čaj ovocný - ostružina17.09.2026 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.00501.013
E:250/0/0

Hrušky - školské ovocie
A:200/0/0

22.010

Piatok Pečivo - bageta Polievka brokolicová krémová Chlieb  trhanec01 07,08 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0043.012 3.007
E:250/0/0

Nátierka maslová so strúhaným syrom Krutóny Nátierka zeleninová letná07 01 03,07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0

4.0302.030 2.072
E:250/0/0

Mlieko - školské mlieko Zemiakové pyré Čaj bylinkový07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.01801.013 1.003
E:295/0/0

Karbonátky zeleninové *18.09.2026 01,03,07,09
A:55/0/0

14.063
E:140/0/0

Ľadový šalát s paradajkami a bazalkou
A:80/0/0

24.033
E:120/0/0

01 
03 
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
08 
09

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Nosáľová MáriaTrudičová Mária
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


