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Deň

Dátum

Jedálny lístok
29.06.2026 do 03.07.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Vianočka Polievka brokolicová Chlieb dlháň01 01,07 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.00503.015 3.007
E:250/0/0

Nátierka džemová Lievanka Nátierka drožďová07 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0122.014 2.012
E:30/0/0

Mlieko polotučné Špagety so syrom a kečupom Čaj bylinkový07 01,07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

14.0351.013 1.003
E:350/0/0

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu29.06.2026 A:150/0/0
1.026

E:250/0/0
Jablká
A:75/0/0

22.011
E:200/0/0

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka rascová s vajcom Chlieb špaldový01,07 01,03,07,09 01
A:65/0/0 A:180/0/0 A:30/0/0

5.0752.004 3.016
E:250/0/0

Biela káva Zemiaky opekané II. Nátierka liptovská01,07 07
A:150/0/0 A:210/0/0 A:20/0/0

17.0311.002 2.028
E:340/0/0

Kurací rezeň prírodný Čaj slivkový01,07
A:86/36/5 A:150/0/0

309.006 1.005
E:162/72/

Šalát mrkvový s marhuľami30.06.2026 A:70/0/0
24.018

E:110/0/0

Streda Pečivo - rožok makový Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.11103.011 3.010
E:250/0/0

Maslo Ryža dusená Nátierka mrkvová07 03,07
A:20/0/0 A:110/0/0 A:20/0/0

17.0112.006 2.032
E:190/0/0

Mlieko jahodové Bravčové na tatranský spôsob Čaj mango-zázvor07 01,07
A:150/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

7.0421.017 01.005
E:187/72/

Voda s ovocným sirupom a citrónom01.07.2026 A:200/0/0
01.027

Štvrtok Chlieb kváskový Polievka fazuľová so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0213.009 3.009
E:250/0/0

Maslo Zemiakové pyré II. Nátierka z treščej pečene *07 07 04,07
A:20/0/0 A:130/0/0 A:20/0/0

17.0202.006 2.071
E:295/0/0

Paradajky Nemecký biftek Čaj bylinkový01,03,07
A:19/0/0 A:75/0/0 A:150/0/0

13.0402.085 1.003
E:160/0/0

Čaj svieže ráno Šalát mix02.07.2026 12
A:150/0/0 A:50/0/0

24.01101.005
E:110/0/0

Piatok Pečivo vodové -žemľa Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Pečivo vodové -sendvič01 04,09 01
A:40/0/0 A:180/12/ A:50/0/0

5.07903.012 03.012
E:250/17/

Maslo Lievance s tvarohovou penou Nátierka syrová pena07 01,07 07
A:20/0/0 A:130/0/0 A:20/0/0

15.0352.006 2.039
E:325/0/0

Šunka dusená Horúce maliny Čaj ovocný07
A:10/0/0 A:25/0/0 A:150/0/0

16.013302.084 1.005
E:55/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Stolová voda s mätou03.07.2026 A:150/0/0 A:200/0/0
01.0241.009

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
12

Mlieko                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Nosáľová MáriaTrudičová Mária
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


