Zariadenie: MS Budovatel'ska 8, Presov

Jedalny listok

od 16.03.2026

do 20.03.2026

Zriadovatel:

Mesto PreSov

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb dlhari [ Polievka gazdovska kuracia ] Chlieb na olovrant celozmny 1
3.007 A:55/0/0 o1 5023 A:180/9/0  E:250/15/ 07,09 3010 A:55/0/0 01
Natierka Sunkova pena — Buchty pe¢ené pinené lekvarom ] Natierka z bravéového masa 1
2044 /:\:20/0/0 07,10 15.002 A:160/0/0 _ E:280/0/0 01,0307 2063 A:20/0/0 03,07.10
01.005 Gaj svieze rano — 1028 Voda s citronovou tavou a bylinkami ] 1006  Cajzeleny 1
A:150/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0
Mlieko - $kolské mlieko [ Jablka ] ]
16.03.2026 | 01013 455,010 o7 2011 75000 E:200/0/0
1 1 1
rok Pecivo vodové -rozok ] Polievka karfiolova so zeleninou ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 03.012 A:40/0/0 0l 5048 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3.009 A:55/0/0 01
Nétierka maslova s Gokoladou ] Zemiakové pyré |. ] Maslo ]
2029 A:20/0/0 o7 17.019 A:130/0/0 yE:295/O/0 o7 2.006 A:20/0/0 o7
Milieko - Skolské mlieko — Ryba so syrovo-byl i n kovou kérkou 1 Redkovka 1
01013\ 150100 o7 100485 ls000 " E-180/0/0 0L0407 2087 wr2ioi0
1 Cisarska zeleninova priloha — Caj bylinkovy 1
17.03.2026 170599 Z40/0/0 E:230/0/0 o 01.009  Xst0/0
1 01.005 Caj mango-zazvor ] 1
A:150/0/0
(. 22001 Banany (I 1
A:90/0/0  E:250/0/0
Streda Hrianky s maslom a cesnakom | Polievka §penatova s opekanou zemlou [ Chlieb trhanec 1
2004 A:65/0/0 01,07 5100 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0307 3007 A:55/0/0 01
Cierny &aj s citrénom — Hovadzi gulas mexicky | Natierka vajcova s pretlakom 1
1.006 A:150/0/0 6.009 A:214/34/ E:369/69/ 01,07 2060 A:20/0/0 03,07
01.013 Mieko - Skolské mlieko | o7 1.026  Ovocny ndpoj z prirodného 100% koncentratf ] 1005  Cajslivkovy —
A:150/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0
18.03.2026 L] L1 [
1 1 1
Stvrtok Pecivo - rozok makovy ] Polievka $oSovicova so zeleninou 1 Chlieb kvéskovy ]
Stvrtok 103011 L5500 oL S09T 1801010 . E:250/0/0 01,09 3009 K'55/000 o
Maslo || Zemiaky opekané |. — Natierka tvarohova s mrkvou 1
2.006 A:20/0/0 o7 17.030 A:200/0/0_ E:340/0/0 2056 A:20/0/0 o7
Miieko - $kolské mlieko [ Kuracie prsia na hragku ] Cierny &aj s citrénom a medom 1
01013 3 50/0/0 o7 S012 06136/ E:202/72] 0Lor 100 Kitsdioi0
Salat zo surovej zelenin
19.03.2026 24066 0500 E 125010
] 01.029 Ovocna stava - Skolské ovocie 1 ]
) A:200/0/0
i Chlieb na desiatu ] Polievka zemiakové so zeleninou ] Bublanina ovocna ]
Piatok 03.007 A:55/0/0 ol 5132 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 21.006 A:110/0/0 01,03,07
Natierka syrova s cesnakom — Cestovin | Caj ovocny 1
2040 A:20/0/0 o7 17.001 A:120/0/¥) E:185/0/0 01 1.005 A:1]50/0/0y
Caj Sipkovy s ibistekom 1 Sampiiony na smotane 1 1
01.005 A:150/0/0 14.033 A:150/0/0y E:220/0/0 01,07,10
Miieko - 8kolske mlieko 1 Caj ovocny - visiia [ 1
20.03.2026 | 01013 5000 o7 1005 L5000 E:250/0/0
] ] ]
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

TrudiGova Maria

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Nosalova Maria




