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Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.12.2025 do 19.12.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb dlháň Polievka paradajková Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0653.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka džemová Lievanka Maslo07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0122.014 2.006
E:30/0/0

Mlieko polotučné Fliačky s hlávkovou kapustou Zeleninová obloha - pažítka07 01,07
A:150/0/0 A:220/0/0 A:10/0/0

14.0401.013 02.083
E:320/0/0

Čaj šípkový s ibištekom Čaj ovocný15.12.2025 A:150/0/0 A:150/0/0
01.005 1.005

Utorok Pečivo - rožok makový Polievka portugalská Chlieb dlháň01 01,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.07103.011 3.007
E:250/0/0

Maslo Ryža dusená Nátierka vajcová s pretlakom07 03,07
A:20/0/0 A:110/0/0 A:20/0/0

17.0112.006 2.060
E:190/0/0

Mlieko kakaové Kurací rezeň prírodný Čaj zelený07 01,07
A:150/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

9.0081.011 1.006
E:162/72/

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou16.12.2025 A:60/0/0
24.053

E:120/0/0
Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so zeleninou Chlieb na olovrant celozrnný01 07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.13203.007 3.010
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s cesnakom Halušky Nátierka drožďová07 01,03 03,07
A:20/0/0 A:120/0/0 A:20/0/0

17.0022.049 2.012
E:220/0/0

Mlieko polotučné Bravčový perkelt Čaj ovocný - ostružina07 01,07
A:150/0/0 A:116/36/ A:150/0/0

7.0301.013 1.005
E:232/72/

Čaj čierny s medom a citrónom17.12.2025 A:150/0/0
01.002

Jablká
A:75/0/0

22.011
E:200/0/0

Štvrtok Chlieb kváskový Polievka fazuľová so zeleninou Chlieb dlháň01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0213.009 3.007
E:250/0/0

Nátierka syrová pena Zemiaky štrasburské Nátierka zo špenátu Pepek námorník07 03,07 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

13.0652.039 2.104
E:330/0/0

Mlieko polotučné Šalát cviklový s chrenom Čaj slivkový07
A:150/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0

24.0391.013 1.005
E:110/0/0

Ovocná šťava - školské ovocie18.12.2025 A:200/0/0
01.029

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom Obložený chlebík01 09 01,03,07,10
A:55/0/0 A:180/11/ A:100/0/0

5.02903.007 02.082
E:250/15/

Nátierka z tuniaka Šišky s džemom Čaj bylinkový04,07 01,03,07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:150/0/0

15.0402.068 01.009
E:300/0/0

Čaj svieže ráno Čaj mätový
A:150/0/0

01.03101.005

19.12.2025
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Nosáľová MáriaTrudičová Mária
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


