Zariadenie: MS Budovatel'ska 8, Presov

Jedalny listok

od 10.11.2025

do 14.11.2025

Zriadovatel:

Mesto PreSov

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb dlhan ] Polievka fazulova s mésom a zeleninou 1 Chlieb na olovrant celozmny ]
3.007 A:55/0/0 o1 5019 A:180/10/ E:250/15/ 01,09 3010 A:55/0/0 01
Sunka || Spagety so syrom a ke¢upom — Natierka kuracia 1
2093 A:10/0/0 14035 A:200/0/0 _E:350/0/0 01,07 2025 A:20/0/0 07,10
Maslo | Stolova voda s métou ] Paradajky 1
2006 6120/0/0 o7 01.024 A:200/0/0 2085 A:19/0/0
Caj svieze rano [ | Cierny &aj s citrénom 1
10.11.2025 | 01.005 2% 0 o 1006 X150/010
Miieko - $kolské mlieko | — 1
01.013 A:150/0/0 o7
Kk Chlieb kvaskovy ] Polievka $ampifionova so zeleninou ] Chlieb dlhan 1
Utoro 3.009 A:55/0/0 0l 5087 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3007 A:55/0/0 01
Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [_] Rybie filé pe¢ené na masle | Natierka Eros Pista 1
2103 A:20/0/0 03,06,07 10015 A):I42/O/0 E:85/0/0 04,07 2106 A:20/0/0 o7
Miieko - $kolské mlieko | Zemiaky varené s maslom — Caj bylinkovy 1
01013\ 150100 o7 17035 1201000 E:250/000 o 01009 Kisdiono
| Cisérska zeleninova priloha | 1
11.11.2025 170599 Z40/0/0 E:230/0/0 o
1 01.005 Caj mango-zazvor ] 1
A:150/0/0
| 22011 Jablka - Skolské ovocie 1 ]
) A:200/0/0
Streda Ka$a z ovsenych viociek 1 Polievka karfiolova so zeleninou 1 Chlieb na olovrant |
21009 Kasazow 01,07 5048 H80/0/0  E:250/0/0 007,09 3009 Kissioo 2
] Bulgur ] Natierka z redkovky a syra ]
17.045 A:1g1 0/0/0 __E:190/0/0 01,07 2.066 A:20/0/0 yasy o
] Kuracie prsia na kukurici ] Caj sipkovy ]
9.014 A:80/0/0 E:160/0/0 o7 01.005 A:’{SO/O/Oy
| Salat uhorkovy | |
12.11.2025 24086 0000 E:120/0/0
1 1 1
S k Zemle 1 Polievka porova s opekanym chlebom 1 Chlieb $paldovy |
Sturtok 13014\ 5500 oL 5069 1801010 E-250/0/0 01,07 3016 K'30/0i6 o
Natierka vajcova || Zemiakové pyré ] Natierka tvarohova s mrkvou 1
2059 A:20/0/0 03,07.10 17.018 A:130/0/0  E:295/0/0 o7 2056 A:20/0/0 o7
Biela kava [ Plavnicka rolada ] Caj slivkovy 1
1.002 A:150/0/0 01,07 13.042 A:70/0/0 _ E:150/0/0 01,0307 1.005 A:150/0/0
| Salat mix 1 1
13.11.2025 20011 5000 E:110/0/0 12
(I 22001 Bandny ] (I
A:90/0/0  E:250/0/0
[ Chlieb dlhan ] Polievka zeleninova [ Jogurt ovocny ]
Piatok [3007  Chleb dl 01 5122 Polevkazeleninovs 09 23005 - 0v00i0. o
Natierka maslova s ¢okoladou 1 Krupicové halusk 1 Caj slivkovy 1
2029 A:20/0/0 o7 4.008 A:15/0/0 E:3())//O/O 01,03,07 1.005 A:1]50/0/O Y
Mlieko - Skolskeé mligko | Rizoto so zeleninou a syrom 1 1
01.013 A:150/0/0 o7 14.025 A:180/0/0 E:330/0/0y o7
— Salat mrkvovy s marhulami 1 1
14.11.2025 24018 000 E:110/0/0
(I (I (I
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
06 Soéja 12 Kysliénik siricity

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
TrudiGova Maria

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Nosalova Maria




