
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Budovateľská 8, Prešov Mesto Prešov

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
16.09.2025 do 19.09.2025od

KPM KPM KPM

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka zeleninová Perník01,07 09 01,03,07
A:65/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1222.004 21.030
E:250/0/0

Biela káva Jačmenné krúpky Čaj slivkový01,07 01
A:150/0/0 A:15/0/0 A:150/0/0

4.0021.002 1.005
E:24/0/0

Zemiaky na kyslo 01,07
A:190/0/0

18.014
E:280/0/0

Sekaná pečienka16.09.2025 01,03,07
A:50/0/0

13.050
E:110/0/0

Chlieb k prívarku 01
A:40/0/0

3.003
E:100/0/0

Čaj bylinkový
A:150/0/0

1.003
E:250/0/0

Nektarinky
A:75/0/0

22.014
E:200/0/0

Streda Pečivo- rožok záhradný Polievka z tekvice hokkaidó Chlieb dlháň01 07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1263.013 3.007
E:250/0/0

Nátierka syrová labužnícka Krutóny Nátierka drožďová07 01 03,07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0

4.0302.038 2.012
E:250/0/0

Mlieko polotučné Bravčové stehno na šampiňónoch Čierny čaj s citrónom07 01,07
A:150/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

7.0161.013 1.006
E:192/72/

Ryža dusená17.09.2025 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Šalát mix 12
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

Tvarohový dezert 07
A:100/0/0

23.006

Štvrtok Zemplínsky koláč Polievka brokolicová Chlieb dlháň01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.00503.012 3.007
E:250/0/0

Nátierka maslová s čokoládou Lievanka Nátierka špenátová07 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0122.029 2.042
E:30/0/0

Mlieko - školské mlieko Losos s bylinkami Čaj zelený07 04,07
A:150/0/0 A:48/0/0 A:150/0/0

10.02501.013 1.006
E:85/0/0

Zemiaky varené s maslom18.09.2025 07
A:120/0/0

17.035
E:250/0/0

Cisárska zeleninová príloha 07
A:140/0/0

17.059
E:230/0/0

Čaj šípkový
A:150/0/0

01.005

Piatok Chlieb špaldový Polievka cícerová so zeleninou a mäsom Chlieb dlháň01 09 01
A:30/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1533.016 3.007
E:265/15/

Nátierka zo syra tofu so šunkou Špagety so syrom a kečupom Nátierka kuracia s jablkami06,07 01,07 07
A:20/0/0 A:200/0/0 A:20/0/0

14.0352.102 2.024
E:350/0/0

Čierny čaj s citrónom Stolová voda s mätou Čaj ovocný
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

01.0241.006 1.005

Jablká19.09.2025 A:75/0/0
22.011

E:200/0/0

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
12

Mlieko                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Nosáľová MáriaTrudičová Mária
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


