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Deň

Dátum

Jedálny lístok
18.10.2021 do 22.10.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová s pečeňovými Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
55/0/0 90/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/0

5.1233.007 3.009

Nátierka z tuniaka Žemľovka s tvarohom a jablkami Nátierka kuracia04,07 01,03,07,12 07,10
20/0/0 40/0/0 200/0/0 360/0/0 20/0/0 40/0/0

15.0642.070 2.025

Caro káva - školské mlieko Stolová voda s mätou Zeleninová obloha - reďkovka01,07
150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/0 12/0/0 24/0/0

01.02401.019 2.089

Čaj ovocný18.10.2021 150/0/0 250/0/0
1.005

Utorok Bábovka Polievka brokolicová krémová Chlieb na olovrant01 01,07 01
60/0/0 150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/0

5.00403.015 3.009

Nátierka maslová s čokoládou Bravčový guláš Nátierka cícerová s pórom07 01 07,10
20/0/0 40/0/0 106/36/70 184/54/13 20/0/0 40/0/0

7.0272.029 2.011

Mlieko - školské mlieko Cestoviny Čaj bylinkový07 01
150/0/0 250/0/0 120/0/0 185/0/0 150/0/0 250/0/0

17.00101.013 01.009

Čaj zázvorový19.10.2021 150/0/0 250/0/0
01.030

Hrozno
90/0/0 200/0/0

22.009

Streda Hrianky s maslom a cesnakom Polievka fazuľová so zeleninou Pečivo-rožok grahamový01,07 01,09
65/0/0 130/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/0

5.0212.004 03.013

Mlieko jahodové Rybie filé pečené na masle Nátierka z ovsených vločiek s kápiou07 04,07 01,07
150/0/0 250/0/0 42/0/0 69/0/0 20/0/0 40/0/0

10.01501.021 2.067

Zemiaky varené s maslom Čaj zelený07
120/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

17.036 01.009

Šalát miešaný20.10.2021 12
50/0/0 120/0/0

24.010

Banány
90/0/0 250/0/0

22.001

Štvrtok Pečivo vodové -sendvič Polievka hovädzia Chlieb na olovrant01 09 01
50/0/0 100/0/0 180/36/0 250/54/0 55/0/0 90/0/0

5.02703.012 3.009

Nátierka syrová labužnícka Cestovina - niťovky Nátierka vajcová07 01 03,07,10
20/0/0 40/0/0 13/0/0 20/0/0 20/0/0 40/0/0

04.0032.038 2.061

Biela káva - školské mlieko Hovädzie mäso varené Zeleninová obloha - paprika01,07 09
150/0/0 250/0/0 34/0/0 52/0/0 15/0/0 30/0/0

6.05201.001 2.086

Paradajková omáčka Čaj šípkový21.10.2021 01,07
115/0/0 180/0/0 150/0/0 250/0/0

19.011 01.005

Knedľa kysnutá 01,03,07
80/0/0 150/0/0

17.005

Čaj zázvorový
150/0/0 250/0/0

01.030

Hrušky
100/0/0 200/0/0

22.010

Piatok Chlieb na desiatu Polievka mrkvová Detská výživa01 01,07
55/0/0 90/0/0 180/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0

5.0623.007 23.002

Nátierka avokádová Zemiaky zapekané švajčiarske Piškóty07 01,03,07 01
20/0/0 40/0/0 210/0/0 350/0/0 20/0/0 30/0/0

14.0512.007 23.007

Nesquik - školské mlieko Šalát cviklový s chrenom07
150/0/0 250/0/0 50/0/0 110/0/0

24.03901.012

22.10.2021
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