Jedalny listok

Skolska jedaler pri: MS Budovatelska 8, PreSov Zriadovatel: Mesto Pre3ov
od 18.02.2019 do 22.02.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka zeleninova 09 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 90/0/0 5.122 180/0/0 250/0/0 03.009 55/0/0 90/0/0
Natierka medova 07 Ovsene vlocky 01 Natlerka sardinkova 04.07
02.031 20/0/0 40/0/0 4.001 8/0/0 14/0/0 2.034 20/0/0 40/0/0 i
Mlieko - Skolské mlieko S rové karbonatk s jogurtovou omackou Ca bylinkovy
01.013 150/0/0 250/0/0 | 97 72,038 Iyss 109 165/105/¢| 01:03:07.10 01000 Y50/0/0 250/0/0
Zemiaky varené s maslom |. 07
18.02.2019 17.037 120/0/0 250/0/0
Ca Sipkov
J £ y 150/0/0 250/0/0
Utorok Pecivo vodové -rozok 01 Pollevka zemiakova so zeleninou 07.09 Chlieb na olovrant 01
3.012 40/0/0 120/0/0 05.132 180/0/0 250/0/0 ! 03.009 55/0/0 90/0/0
Natierka va |ckova s pretlakom Bravéové stehno na smotane Maslo
02062 - 300000 > P 40000 | 0307 07.008 126/36/90 204/54/15) 01:07.09,10 02.006 15/0/0 300 | 7
Caro kava - skolske mlieko 01.07 Cestovmy kolienka 01 Zeleninova obloha - redkovka
01.019 150/0, 250/0/0 ’ 17.001 120/0/0 185/0/0 02.091 24/0/0
Voda s ovocnym sirupom s 50% ov. zloik¥ a CaJ ovocny
19.02.2019 01.027 200/0/0 250/0/0 1.005 150/0/0 250/0/0
r Kru icova kasa Polievka raj¢iakova Chlieb na olovrant
Streda 16 210/0/0 3e0/0/0 | 0107 05,065 - 18010/ 250/0/0 | 0107 03.009 55/0/0 o000 | 9
Lievanka Natierka drozdova
04.012 15/0/0 30000 | 0103.07 02.012 20/0/0 4o/00 | 9307
Rizoto s masom a zeleninou 07.09 CaJ zeleny
13.050 180/0/0 330/0/0 ’ 1.009 150/0/0 250/0/0
Salat mrkvovy s citrénom
20.02.2019 .013 0/0/0 100/0/0
Jablk
22.011 100/0/0 200/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu Polievka fazulova s fliackami Vianoc¢ka sladke ecivo
03.007 55/0/0 so00 | 05.017 180/0/0 250/0/0 | 107,09 bepnska (sladke pecivo) 150000 | '
Natierka tvarohova s képrom 07 Pangasius na ekaC| 03.04.07 Maslo 07
02.053 20/0/0 40/0/0 10.007 120/0/0 o 02.006 15/0/0 30/0/0
Mlleko ochutene Skolské mlieko- nesqu 07 Zemiakova kasa I (XII -Il.) 07 Caj ovocny
1.021 150/0/0 250/0/0 17.019 295/0/0 01.005 150/0/0 250/0/0
Salat raJC|akovy
21.02.2019 24,022 70/0/0 120/0/0
Piatok An I|cke chlebick Pollevka zk sle' kapusty s masom a zemiakmi Chlieb na de3|atu celozrnny
70/0/ 140/0/0 | 01:03.07 5109 - - Vo0 250/15/0 | 0107 03.008 55/0. y 9000 | 9
Blela kava Skolské mlieko Cestovma bez osypk Natierka sunkova pena
01.001 150/0/0 250/0/0 | 0107 15.006 AT 270/0/0 | 0107 02.044 20/0/0 40000 | 9710
Posypka makova na cestoviny Caj Sipkovy
004 9/0/0 58/0/0 01.005 150/0/0 250/0/0
Ovocny napo* muIthltamln
22.02.2019 1.058 50/0, 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horg¢ica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Dorkova Anna

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Kobulnicka Betka




