Skolska jedaler pri: MS Budovatelska 8, PreSov

Jedalny listok

tel: Mesto PreSov

Zriadovatel:

od 15.10.2018 do 19.10.2018
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Zemra sézamova Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 01.09 Chlieb na olovrant - tmavy 01
03.0022 05.0113 180/0/ 250/0/0 ’ 03.0025
Natierka syrova pena Jacmenné kru Natierka z tuniaka
s oons YN 4000 |97 oonar KIEh 24000 | ! 02.0074  19/0/0 40/00 | 9407
Granko-Skolské mlieko 07 Karbonatok s ovsenymi vloCkami 01.03.07 Zeleninova obloha - redkovka
01.0012 12.0020 60/0/0 110/0/0 T 02.0094 12/0/0 24/0/0
Fareb. zem.kasa-cvikla,Spenat,syr 07 Caj égpkovy
15.10.2018 16.0007 130/0/0 240/0/0 01.0031
Ladovy Salat s Pomarancom
24.0001 110/0/0
Stolova voda s matou
01.0024
Utorok Rozok sladky sypany makom Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Chlieb na oIovrant klickovy
030054 500 100/0/0 05,0079 " A8011210 250/17/0 | 9409 03.0048  55/0/ y gopo0 | 9
Maslo 07 Ravioli plnené tvarohom 01 Natierka vlasska 03.07.10
02.0006 15/0/0 40/0/0 13.0002 250/0/0 02.0066 20/0/0 40/0/0 T
Mliekosjahodové Skolské mlieko 07 Ceredlna sladka/aosypka 01 Zeleninova obloha pazitka
01.001 15.0001 48/0/0 02.0001 10/0/! 19/0/0
Caj ovocny - slivkovy Caj ovocny - brusnlca
16.10.2018 01.0009 01.0037
Hrusk
21.0010 100/0/0 200/0/0
treda Chlleb na desiatu lanovy Polievka ryZzova s drozdlm Pernik s citronovou polevou
S 03.0 y 01 050080~ 180/0/ 250/0/0 | 9709 20,0004 55000 " 750000 | 01:03.07
Natlerka avokadova 07 Varené zemiak Caj zazvorovy s mangom
02.0007 20/0/0 40/0/0 04.0018 15/0/0 30/0/0 01.0041
Caro kava - Skolské mlieko Kralik na smotane so zeleninou
01.0015 01,07 25.0001  114/34/80 192/52/14| 01:07:09,10
Halusky zo $paldovej muk
17.10.2018 16.000 Pooion ) MY 220/0/0 | 0103
Stolova voda s limetkou a Salviou
01.0025
Jablka - Skolské ovocie
21.0011 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Kukuriéna pochutka 01 Polievka Spenatova s opekanou zemlou 01.03.07 Chlieb na olovrant slne¢nicovy 01
03.0046 50/0/0 100/0/0 05.0100 180/0/0 250/0/0 e 03.0055 55/0/0 90/0/0
Natierka liptovska 07 Kuraci rezen na sampmonoch 01.07 Natierka z ovsen%ch vlociek s kapiou 07
02.0028 20/0/0 40/0/0 09.0007 96/36/60 154/54/10) ! 02.0070 20/0/ 40/0/0
Biela kava - Skolské mlieko 01.07 Bulgur so zeleninou 01.07 Zeleninova obIoha uhorka Salatova
01.0001 150/0/0 250/0/0 ’ 16.0071 120/0/0 190/0/0 ! 02.0095 13/0// 24/0/0
Zeleninova obloha cherry paradajky Caj ovocny - Ilmetka
18.10.2018 02.0002 19/0, 36/0/0 01.0039
Ovocna stava - skolske ovocie
01.0029 200/0/0 250/0/0
Piatok Anglické chlebick Polievka zeleninova Kasa z polenty s ¢ucoriedkami
020001 =" 70/0) 140/0/0 | 01:03.07 05.0122  180/0/0 250/0/0 | 2 20,0003 150/0/0 160/0/0 | 0708
Caj zeleny s citronom Pohanka 01
01.0040 200/0/0 250/0/0 04.0006 9/0/0 15/0/0
Karfiol za ekan
150014 " 520010 240/0/0 | 01:03.07
Zemiaky varené s maslom 07
19.10.2018 16. 0036 120/0/0 250/0/0
Salat m 12
24.0011 50/0/0 110/0/0
Stolova voda s medovkou
01.0023
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Dorkova Anna

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Centkova Irena




